
Φόρμα Αποτύπωσης Σχεδίου Δράσης

Σχολική Μονάδα: 1ο ΗΜΕΡΗΣΙΟ ΕΠΑΛ ΚΑΡΠΑΘΟΥ - 1040063
Σχολικό Έτος: 2023 - 2024

Ημερομηνία Εξαγωγής: 29/06/2024

Σχολική Μονάδα: 1ο ΗΜΕΡΗΣΙΟ ΕΠΑΛ ΚΑΡΠΑΘΟΥ - 1040063
Στόχος Βελτίωσης:

Άξονας προγραμματισμού: η αναζήτηση βέλτιστων στρατηγικών που θα μπορούσαν να στηρίξουν μία
ουσιαστική κι αμφίδρομη επικοινωνία, καθώς και να δημιουργήσουν μία παραγωγική συνεργασία μεταξύ
σχολείου-οικογένειας αποτελεί την αναγκαία προϋπόθεση για τη γνωστική, συναισθηματική και κοινωνική
ανάπτυξη των μαθητών, την ενίσχυση του εκπαιδευτικού έργου και τη διαμόρφωση κατάλληλου σχολικού
κλίματος.

Δράσεις που προτείνονται για την εδραίωση διαύλων επικοινωνίας σχολείου-οικογένειας:

Συναντήσεις για ενημέρωση σχετικά με τις σχολικές επιδόσεις, την κοινωνικο-
συναισθηματική κατάσταση και τις μαθησιακές δυσκολίες των μαθητών
Επιμορφωτικές ημερίδες-διαλέξεις επαγγελματιών διαφόρων κλάδων (λ.χ. για
την προαγωγή της ψυχικής και σεξουαλικής υγείας των μαθητών, της ομαλής
μετάβασης από το Γυμνάσιο στο Λύκειο κλπ.)
Πληροφόρηση γονέων και κηδεμόνων από την ιστοσελίδα της σχολικής
μονάδας μέσω ενός ημερολογίου βασικών γεγονότων και εκδηλώσεων της
σχολικής χρονιάς
Γνωστοποίηση πληροφοριών μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου σχετικά με
υπηρεσίες που μπορούν να βοηθήσουν τους γονείς-κηδεμόνες και τα παιδιά τους

Σχέδιο Δράσης: Σχολείο και οικογένεια: οικοδόμηση ενός συνεργατικού δικτύου
Άξονας: Σχέσεις σχολείου - οικογένειας
Συντονιστής Δράσης: ΛΟΥΠΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

 

Α. Σχεδιασμός της Δράσης

Αναγκαιότητα - Στόχοι

Η πολυπολιτισμική φύση του σχολείου καθιστά αναγκαία την ευδοκίμηση καλών σχέσεων μεταξύ
γονέων/κηδεμόνων κι εκπαιδευτικού προσωπικού με απώτερους αποδέκτες τα παιδιά. Στόχος η καλλιέργεια
κλίματος αμοιβαίας εμπιστοσύνης, αλληλεγγύης κι εποικοδομητικής συνεργασίας ανάμεσα στους δύο αυτούς
πόλους, δεδομένου ότι διαπιστώνονται προβλήματα επικοινωνίας κι ανταλλαγής πληροφοριών, ενώ παράλληλα
δίνεται η αίσθηση υποβάθμισης του εκπαιδευτικού έργου. Με τον τρόπο αυτό θα επιτευχθεί αφενός, η ομαλότητα
κατά τη μετάβαση των μαθητών από έναν βασικό φορέα κοινωνικοποίησης, όπως είναι η οικογένεια, σε άλλον
δηλαδή, σ' ένα ασφαλές, ευχάριστο και δημιουργικό περιβάλλον μάθησης που χαρακτηρίζεται από την αποδοχή



και το σεβασμό αφετέρου, η ολόπλευρη γνωστική, συναισθηματική και κοινωνική ανάπτυξή τους. Συνάμα, η
εμπλοκή των γονέων/κηδεμόνων στη σχολική ζωή θα γίνει ουσιαστικότερη κι ενεργητικότερη προς όφελος και
της εκπαιδευτικής διαδικασίας.
Ειδικοί στόχοι:
1. τακτική κι αμφίδρομη επικοινωνία κι αλληλοτροφοδότηση μεταξύ σχολικής μονάδας και οικογένειας
2. ενίσχυση των σχέσεων συνεργασίας και εμπιστοσύνης μεταξύ εκπαιδευτικών και γονέων/κηδεμόνων
3. εθελοντικές δράσεις με τη συμμετοχή των γονέων/κηδεμόνων

Ενέργειες & χρονοδιάγραμμα υλοποίησης

1. Δημιουργία ψηφιακής ατομικής καρτέλας μαθητή/ριας, όπου θα καταγράφονται
οι σχολικές επιδόσεις του καθενός/καθεμιάς, οι δράσεις και οι διαγωνισμοί
στους οποίους λαμβάνει μέρος, καθώς και φαινόμενα ή περιστατικά που
αναφέρονται στη συναισθηματική και κοινωνική ανάπτυξή του/της.
Παράλληλα, θα προωθείται ενημερωτικό υλικό μέσω της ιστοσελίδας και του
ηλεκτρονικού ταχυδρομείου με την εποπτεία της Συμβούλου Σχολικής Ζωής για
θέματα που αφορούν στην ψυχοσύνθεση των εφήβων (Ιανουάριος-Μάιος 2023)
2. Ενεργοποίηση των γονέων/κηδεμόνων σε δράσεις της μαθητικής κοινότητας
(Ιανουάριος-Απρίλιος 2023)
3. Τυπικές κι άτυπες ενημερωτικές συναντήσεις με γονείς/κηδεμόνες (από την
έναρξη της σχολικής χρονιάς έως το τέλος)

Πόροι – μέσα - ερευνητικά εργαλεία

Ανθρώπινο Δυναμικό
1. οι εκπαιδευτικοί της σχολικής μονάδας
2. οι γονείς/κηδεμόνες
3. η μαθητική κοινότητα
Υλικοτεχνική υποδομή
1. αίθουσα εκδηλώσεων
2. υπολογιστής, βιντεοπροβολέας, εκτυπωτής, αναλώσιμα υλικά, ιστοσελίδα
Οικονομικοί πόροι
1. οικονομικοί πόροι δεν απαιτούνται για την προμήθεια υποστηρικτικού υλικού, πέρα από τα ήδη προβλεπόμενα
μέσα από τις σχολικές επιτροπές

Ερευνητικά εργαλεία

1.Ειδικά διαμορφωμένα ερωτηματολόγια
2. ημερολόγιο σχολείου
3. έντυπα και ηλεκτρονικά δελτία ενημέρωσης

Κριτήρια επιτυχίας της Δράσης

1. Η αύξηση των τυπικών συναντήσεων γονέων/κηδεμόνων με το εκπαιδευτικό προσωπικό
2. Η έγκαιρη ψηφιακή ενημέρωση των γονέων/κηδεμόνων περί των σχολικών επιδόσεων και της κοινωνικο-
συναισθηματικής κατάστασης των παιδιών τους
3. Η ενεργός συμμετοχή των γονέων/κηδεμόνων σε διάφορες δραστηριότητες και εκδηλώσεις της σχολικής
μονάδας
4. Η σύσφιξη των σχέσεων μεταξύ των γονέων/κηδεμόνων, καθώς και με το εκπαιδευτικό προσωπικό της
σχολικής μονάδας για την αποκατάσταση του κλίματος εμπιστοσύνης



Διαδικασίες αξιολόγησης της Δράσης

Πρακτικά σχολείου
Ημερολόγια καταγραφής Δράσεων
Δράσεις μαθητικής κοινότητας
Στατιστικά στοιχεία που θα προκύψουν από τη μελέτη των ερωτηματολογίων

Ανατροφοδότηση - Προτάσεις Σ.Ε.

Β. Υλοποίηση της Δράσης

Περιγραφή

Ενημερωτικές συναντήσεις με τους γονείς/κηδεμόνες των μαθητών για τη
γνωστική, συναισθηματική και κοινωνική ανάπτυξη των τελευταίων.
Συγκεκριμένα, υλοποιήθηκε, κατά την έναρξη της σχολικής χρονιάς (1η
Νοεμβρίου 2023), γνωριμία των γονέων/κηδεμόνων του Σχολείου μας με τους
εκπαιδευτικούς της σχολικής μονάδας σχετικά με τη μετάβαση, την
προσαρμογή και την ένταξη των παιδιών τους από το Γυμνάσιο στο Λύκειο,
καθώς και τη φοίτησή τους στη Επαγγελματική εκπαίδευση. Επίσης  έλαβε
χώρα μία τετράωρη πληροφόρηση των γονέων/κηδεμόνων για την παιδαγωγική
εξέλιξη των παιδιών τους. Καθ’ όλη δε τη διάρκεια του σχολικού έτους υπήρξαν
αρκετές μεμονωμένες δια ζώσης ή τηλεφωνικές επικοινωνίες είτε για
συνεργασία κι επίλυση προβληματικών συμπεριφορών, είτε για διαφώτιση,
διευκρίνιση και κατατοπισμό των γονέων/κηδεμόνων για την επίδοση και την
ψυχοσύνθεση των τέκνων τους.

Ιστοσελίδα του Σχολείου:  
https://www.1epalkarpathou.gr/%cf%83%cf%85%ce%bd%ce%ac%ce%bd%cf%84%ce%b7%cf%83%ce%b7-
%ce%b3%ce%bf%ce%bd%ce%ad%cf%89%ce%bd-
%ce%ba%ce%b7%ce%b4%ce%b5%ce%bc%cf%8c%ce%bd%cf%89%ce%bd-%ce%bc%ce%b5-%cf%84%ce%bf-
%cf%83%cf%8d%ce%bb%ce%bb/

Για  την ενεργό συμμετοχή των γονέων/κηδεμόνων σε διάφορες δραστηριότητες
κι εκδηλώσεις της σχολικής μονάδας διοργανώθηκε στις 30 Νοεμβρίου 2023
κοινές δράσεις, εκπαιδευτικών - γονέων - μαθητών, εξωραισμού των
εξωτερικών χώρων του σχολείου.

Πράξη 25/30-11-2023

Ιστοσελίδα του σχολείου : https://www.1epalkarpathou.gr/drasi-syllogoy-goneon-kai-kidemonon/

Υλικοτεχνική συνδρομή των γονέων/κηδεμόνων κατά την προετοιμασία του
Χριστουγεννιάτικου Bazaar για την υποστήριξη των αναγκών των μαθητών
Πληροφόρηση γονέων και κηδεμόνων από το ημερολόγιο δράσεων της
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ανανεωμένης ιστοσελίδας της σχολικής μονάδας σχετικά με τις εκδηλώσεις
και δράσεις, που διοργανώθηκαν κατά τη σχολική χρονιά 2023-2024

Ιστοσελίδα σχολείου :https://www.1epalkarpathou.gr/

Σε συνεργασία με του γονείς και την τοπική κοινότητα διοργανώθηκαν δράσεις
ενημέρωσης για την Εθελοντική Αιμοδοσία και για ζητήματα πρόληψης και
αντιμετώπισης πυρκαγιών, τρόπους σωστής χρήσης του πυροσβεστήρα καθώς
επίσης και τις ενέργειές μας σε περίπτωση σεισμού.

Ιστοσελίδα σχολείου : 
https://www.1epalkarpathou.gr/%ce%b5%ce%bd%ce%b7%ce%bc%ce%ad%cf%81%cf%89%cf%83%ce%b7-
%ce%b1%cf%80%cf%8c-%ce%b5%ce%ba%cf%80%cf%81%cf%8c%cf%83%cf%89%cf%80%ce%bf-
%cf%84%ce%b7%cf%82-%cf%80%cf%85%cf%81%ce%bf%cf%83%ce%b2%ce%b5%cf%83/

Ιστοσελίδα σχολείου: https://www.1epalkarpathou.gr/%ce%b4%cf%81%ce%ac%cf%83%ce%b7-
%ce%ba%ce%b1%cf%84%ce%b5%cf%8d%ce%b8%cf%85%ce%bd%cf%83%ce%b7%cf%82-
%ce%b5%ce%b8%ce%b5%ce%bb%ce%bf%ce%bd%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ae%cf%82-
%ce%b1%ce%b9%ce%bc%ce%bf%ce%b4/

Καθόλη την διάρκεια τιυ σχολικού έτους με την συνδρομή της ψυχολόγου του
σχολείου έγιναν συνεδρείες με γονείς και κηδεμόνες για αντιμετώπιση και
ενημέρωση ψυχοκοινωνικών προβλημάτων των μαθητών.

 

Γ. Αποτίμηση της Δράσης

Αλλαγές σε σχέση με τον αρχικό σχεδιασμό (εφόσον υπήρξαν)

Η δράση υλοποιήθηκε σύμφωνα με τον αρχικό σχεδιασμό

Αποτελέσματα της Δράσης

Ενισχύθηκαν οι δίαυλοι επικοινωνίας του σχολείου με την οικογένεια μέσα από
τυπικές κι άτυπες ενημερωτικές συναντήσεις
Αυξήθηκε κατά ένα ποσοστό η συμμετοχή των γονέων/κηδεμόνων σε
εθελοντικές δράσεις/σεμινάρια/εκδηλώσεις
Αναρτήθηκαν στην ανανεωμένη ιστοσελίδα της σχολικής μονάδας όλες οι
δράσεις του σχολείου ώστε να γίνουν γνωστές στην ευρύτερη τοπική κοινωνία

Βαθμός επίτευξης των στόχων που είχαν τεθεί

3 = Σε μεγάλο βαθμό

Παράμετροι που διευκόλυναν την επίτευξη των στόχων
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Οι εκπαιδευτικοί της σχολικής μονάδας  με αγαστή συνεργασία και προθυμία διοργάνωσαν τις τυπικές 
συναντήσεις με τους γονείς/κηδεμόνες, ενώ με πρωτοβουλία τους παρέμβαιναν τηλεφωνικά για την επίλυση 
προβληματικών καταστάσεων ή την υποστήριξη κι ενίσχυση της ψυχοσύνθεσης των μαθητών τους.

Οι γονείς ανταποκρίθηκαν πρόθυμα στα καλέσματα για δράσεις και έδειξαν έμπρακτα με την συμμετοχή και την 
συνεργασία τους την εμπιστοσύνη τους προς το εκπαιδευτικό προσωπικό.

Δυσκολίες που παρουσιάστηκαν

 Ο αυξημένος φόρτος εργασίας των εκπαιδευτικών, οι οποίοι διατίθενται και σε άλλες σχολικές μονάδες, καθώς 
και οι δύσκολες τεχνικές συνθήκες λειτουργίας του σχολείου ( όλη η σχολική μονάδα λειτουργεί σε προκατ 
αίθουσες και απογευματινό ωράριο λειτουργίας λόγω συστέγασης με άλλο σχολείο) δεν επέτρεψαν την 
υλοποίηση όλων των προγραμματισμένων δράσεων.

Υλικό που παρήχθη ή αξιοποιήθηκε

Φωτογραφικό υλικό από δραστηριότητες μαθητών και γονέων

Ιστοσελίδα

Επιμορφώσεις που τυχόν υλοποιήθηκαν στο πλαίσιο της Δράσης

Μία επιμορφωτική ενημέρωση προς τους εκπαιδευτικούς της σχολικής μονάδας σχετικά με τα οφέλη της 
σχολικής μονάδας και της εκπαιδευτικής διαδικασίας απο την ουσιαστική και ενεργητική συμμετοχή των γονέων 
στην σχολική ζωή

Προτάσεις για αξιοποίηση των πρακτικών που αναπτύχθηκαν στο πλαίσιο της Δράσης

Η σύμπραξη γονέων και εκπαιδευτικών εγκαθίδρυσε κλίμα αμοιβαίας εμπιστισύνης και θα αποτελέσει
παρακαταθήκη για την ενεργητικότερη συμμετοχή των γονέων και των εκπαιδευτικών το επόμενο σχολικό έτος
ώστε να αναζήτηθούν βέλτιστες  στρατηγικές  που θα μπορούν να στηρίξουν μία ουσιαστική κι αμφίδρομη 
επικοινωνία, καθώς και να δημιουργήσουν μία παραγωγική συνεργασία μεταξύ σχολείου-οικογένειας με στόχο 
τη γνωστική, συναισθηματική και κοινωνική ανάπτυξη των μαθητών καθώς και την ενίσχυση του εκπαιδευτικού 
έργου.

 

Προτάσεις για αναγκαίες επιμορφώσεις στο πλαίσιο της δράσης

Κρίνεται αναγκαία μία σύντομη ενδοσχολική επιμόρφωση για την ενημέρωση εκπαιδευτικών και γονέων για την 
σημαντικότητα της ενεργούς συμμετοχής των γονέων στα σχολικά δρώμενα

Προτάσεις για συνέχιση της Δράσης/ για νέες Δράσεις το επόμενο έτος

Προτείνεται:

η συνέχιση των δράσεων που αφορούν την ενεργό συμμετοχή των γονέων στην
σχολική ζωή
η οργάνωση κοινών δράσεων για την  σύσφιξη των σχέσεων μεταξύ των
γονέων/κηδεμόνων, καθώς και με το εκπαιδευτικό προσωπικό της σχολικής



μονάδας για την αποκατάσταση του κλίματος εμπιστοσύνης
η δημιουργία  ψηφιακής ατομικής καρτέλας μαθητή/ριας, όπου θα 
καταγράφονται οι σχολικές επιδόσεις του καθενός/καθεμιάς, οι δράσεις και οι 
διαγωνισμοί στους οποίους λαμβάνει μέρος, καθώς και φαινόμενα ή 
περιστατικά που αναφέρονται στη συναισθηματική και κοινωνική ανάπτυξή 
του/της, καθώς δεν κατέστη δυνατό να πραγματοποιηθεί αυτό το σχολικό έτος

 


